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tekst
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redaktor wydania

rzeba dbac o zdrowie.
Zaréwno to fizyczne,
jak i duchowe. Kiedy
bolg miesnie i czujemy
zmeczenie, moze
warto sie przebada¢,
gdyz takie sg m.in.
objawy zarazenia
wirusem HCV. Wiecej
informacji na str.
VII. Warto takze
pielegnowac zycie
duchowe, a jedna z metod
jest karmienie sie
Swiadectwem innych.
Warminska mtodziez,
ktéra przyjechata
z Madrytu, opowiada
o doswiadczeniu jednosci
wiary i prawdziwie
chrzescijanskiej radosci.
Choc¢ byli w drodze sze$¢
dni, z entuzjazmem
modwig o spotkaniu
z Benedyktem XVI
i mtodymi z catego
Swiata (str. IV-V).

POSEANTEC WARMINSKI

UKAZUJE SIE OD 1982 ROKU

Odpust w Stoczku Klasztornym

Kardynat na oftarze

Uroczystosci

w sanktuarium Matki
Pokoju sg dobrze
przygotowane.

Juz od piatku

wierni modlili sie

i uczestniczyli

w nabozenstwach.

toczek Klasztorny goscit w ostat-

nig niedziele setki pielgrzymow,
ktoérzy przybyli z réznych stron ar-
chidiecezji warminskiej i catej Polski.
Okazjg byty uroczystosci odpustowe
ku czci Matki Bozej Pokoju. — Przy-
jechalismy do Stoczka z Malborka.
To miejsce zwigzane z kard. Stefanem
Wyszynskim, ktéremu tak wiele za-
wdziecza nasza ojczyzna. Tutaj prze-
ciez byt wieziony - méwi Wiadystaw
Podolski.

W tym roku przypada 110. rocz-
nica urodzin i 30. rocznica $mierci
stugi Bozego. Dlatego tez modlono sie
o szybka jego beatyfikacje. Przygo-
towanie do odpustu rozpoczeto sie
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FesTYN Akc)l KATOLICKIES, 28 SIERPNIA.
przy pieczeniu kietbasek

Zapach grochowki

-
——

o RS

Podczas spotkania w Smolanach mozna byto porozmawiac

juz w piatek, 26 sierpnia. Byt to dzien
poswiecony chorym. Po Rézarncu
w modlitwach polecano Bogu osoby
cierpigce. Sobota byta zarezerwowa-
na dla rodzin, ktére przezyty wspol-
na droge krzyzowa i Eucharystie.
Centralne uroczystosci poprowadzit

metropolita warminski abp Wojciech
Ziemba, celebrujac w niedziele Msze
$w. Mysla przewodnig tegorocznych
celebracji byty stowa kard. Wy-
szynskiego: ,Wszystko postawitem
na Maryje”.

sur

T radycyjnie Akcja Katolicka Ar-
chidiecezji Warminskiej zorga-
nizowata Letni Festyn. W niedzielg,
28 sierpnia, w Smolanach zakonczo-
no wakacyjny sezon. Zaproszono
cztonkdédw stowarzyszenia, ale do-
taczy¢ moégt sie kazdy. Wspdlne
spotkanie rozpoczeta uroczysta
Eucharystia celebrowana przez
ks. kan. Stanistawa Zinkiewicza.
W programie byty wystepy grup
muzycznych, zabawy i oczywiscie
smaczna grochdwka, serwowana
co roku, ktéra ma juz od lat swoich
fanow. Podczas pobytu w Smola-
nach mozna byto takze wesprze¢
tamtejsza katolicka szkote. Orga-
nizatorami spotkania byli prezesi
Wojciech Rucinski i Andrzej Abako.
Obecnie Akcja Katolicka Archidie-
cezji Warminskiej liczy okoto 250
0s6b.

WOJCIECH STAROST
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Wakacyjne podsumowanie

Byt takze czas na zabawe

Nowe Kawkowo. Latem naj-
chetniej spedzalibysmy cate dnie
na plazach, korzystajac z pogody.
Znalazta sie jednak grupa dzieci
i mtodziezy oraz dorostych, ktéra
chciata ten czas spedzi¢ w gro-
nie starych i nowych znajomych
na modlitwie w domu rekolekcyj-
nym Zacheusz w Nowym Kawko-
wie. Wakacje sie skoriczyty, wiec
przyszedt czas na podsumowanie
i dlatego w ostatni weekend sierp-
nia spotkali sie uczestnicy, anima-
torzy i moderatorzy wszystkich
oaz, ktére odbyty sie w te waka-
Cje, oraz goscie. Przyjechali po to,
by da¢ swiadectwo o tym, jak
Bdg dziatat w ich sercach i jakie
to wydato owoce. Eucharystii,
ktéra byta centrum tego dnia

wspoélnoty, przewodniczyt bp
Jacek Jezierski wspomagany kon-
celebrag moderatoréw oazowych
z catej archidiecezji. Oczywiscie
nie zabrakto tez elementéw zaba-
wy — Diakonia Nowej Kultury
uczyta, jak mozna sie bawi¢ bez
alkoholu. Letnie oazy nie sg jed-
norazowaq akcjg, sq potrzebne
bysmy mogli natadowac w naszych
sercach akumulatory do pracy
w roku szkolnym. Dlatego osrodek
w Nowym Kawkowie jest czynny
caty rok. Gospodyni domu Ela
Olender z otwartymi rekoma
powita kazdego, kto bedzie szu-
kat siebie i Boga. Blizsze informa-
cje na ten temat mozna znalez¢
na stronie oazy: www.warmia.
oaza.org.pl. jk

Miasto ptonie

MraGowo. ,Mragowo — wyrzez-
bione miasto” to dwuetapowa

Teatralny pokaz ognia
przyciggnat wiele os6b
z Mragowa i okolic

tUKASZ CZECHYRA

impreza artystyczno-kulturalna
polegajaca na potaczeniu réznych
form sztuki dla wykreowania
nowej, unikatowej atrakcji tury-
stycznej regionu. Gléwnym celem
jest kreowanie wizerunku miasta
jako miejsca ciekawych przedsie-
wzie¢ artystycznych, przyjaznego
twdrcom i niekonwencjonalnym
inicjatywom, co zaowocuje zwigk-
szeniem liczby turystéw i uatrak-
cyjnieniem oferty turystyczne;j.
Na placu Unii Europejskiej odby-
to sie w ramach tego programu
widowisko artystyczne ,Mragowo
- wyrzezbione miasto. 4 Zywioty
—Ogien”. Program imprezy zapew-
nit dobra zabawe mieszkaricom
miasta i wszystkim, ktérzy kocha-
ja sztuke, teatr, taniec i muzyke.
W blasku ptomieni zostaty réw-
niez odstoniete rzezby przedsta-
wiajace zywiot ognia. bud
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Wiatr w zagle dmie

OrszTYn. Regaty From Olsztyn
Match Race 2011 - ostatnia runda
regat matchracingowych Pucharu
Swiata w Polsce - zostaty rozegra-
ne na jeziorze Krzywym. Match
racing to najbardziej widowiskowa
i dynamiczna formuta regat zeglar-
skich. Zawody polegaja na kilkuna-
stominutowych wyscigach jeden
na jednego. Rozgrywane sg bardzo
blisko brzegu, dlatego widzowie
moga bardzo doktadnie sledzi¢
ich przebieg. W tegorocznych rega-
tach wzieto udziat 12 ekip z Polski,
Rosji, Niemiec, Danii i Holandii.

$ledzi¢ kazdy szczeg6t zmagan

- Migjsce jest bardzo atrakcyjne,
prognozy wiatrowe s korzystne,
mamy bogaty program imprez
towarzyszacych, wiec wszystko
wskazuje na to, ze bedzie to dosko-
naty sportowy spektakl — mowit
przed startem Maciek Cylupa, ini-
cjator i organizator Polish Match
Tour. Regaty wygrat sternik Prze-
mek Tarnacki i jego zatoga: tukasz
Wosinski i Krzysztof Mongrid.
Drugie miejsce zajat Marek Stan-
czyk ze swoja ekipa, a na najniz-
szym stopniu podium stanat wraz
ze swoja zatoga Karol Gérski.majk

Plaster na podniebienie

OvszTyN. Rejonowe Koto Pszcze-
larskie w Olsztynie zorganizowa-
fo doroczny festyn pszczelarski
,Pszczoty i mioéd”. Pod halg Urania
[ r"

#b‘l 2

Niektérzy zaopatrzyli sie
juznazime

kazdy mogt zaopatrzyc sie w mioéd
iinne owoce pracy pszczét, a takze
produkty rekodzieta artystycz-
nego, jak obrazy czy wyroby
z wikliny. W czesci artystycznej
zaprezentowali sie Magdalena
towkiel z Barczewa, Kapela Jedr-
ka ze Szczytna oraz Daniel Rupin-
ski z Olsztyna. Kilku pszczelarzy
odebrato dyplomy za zastugi dla
rozwoju pszczelarstwa na War-
mii i Mazurach, honorowy ztoty
medal otrzymat réwniez prezy-
dent Piotr Grzymowicz. pro
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Szescioletnia Ola
przez kilka dni
¢wiczyta, aby jako
cheerleaderka poméc
tacie wygra¢ mecz.
Poskutkowato: jego
druzyna zajeta

I miejsce.

N a stawigudzkiej sali gimna-
stycznej rozegrano w ostatni
weekend niecodzienny turniej pitki
siatkowej. Zostat zorganizowany
przez mieszkancéw okolicznych
miejscowosci, ktérzy zaangazo-
wani sg w dziatalnos¢ spoteczna.
- Dzisiejsze rozgrywki sg zakon-
czeniem letniego sezonu, azarazem
préba integracji oséb nalezacych
do lokalnych stowarzyszen. Ludzie
bowiem zaczynajg dzi$ dbac o swo-
je sprawy i organizuja sie w mate
grupy, ktére aktywnie wiaczaja sie
zycie okolicznych wsi — méwi To-
masz Zygnerski.

Zawodowiec nie pomogt

Druzyny walczyty o puchar
wojta gminy Stawiguda. Wsrod

- Prosze ksiedza, co$ sie w ko-
Sciele pali — méwi podenerwo-
wana uczestniczka. Ognia jednak
nie byto. Tylko koncert.

P rzed rozpoczeciem spektaklu
organizatorzy stworzyli atmos-
fere m.in. efektami wizualnymi. Ko-
lorowe Swiatta, unoszacy sie dym,
rozstawione ekrany — wszystko, aby
w atrakcyjnej formie wyspiewac
swojg wiare. — Jestesmy tu, aby dac
$wiadectwo. Wielu z nas uczestni-
czyto w Swiatowych Dniach Mto-
dziezy, takze w tym roku, w Madry-
cie. Pragniemy sie z wami podzieli¢
naszymi przezyciami — rozpoczat
ks. Piotr Dernowski, olsztynski
duszpasterz akademicki.

Grupa ,Mocni w wierze” liczy
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Turniej stowarzyszeh w Stawigudzie

Starsi i mtodsi brali udziat w turnieju. Wielu spotkato

i poznato sie przy okazji rozgrywanych meczéw

zawodnikéw byli mtodzi i starsi,
kobiety i mezczyzni. Cho¢ wigk-
szos¢ to amatorzy, byt jednak
takze zawodowiec, Piotr Szy¢ko,
ktéry gra w barwach druzyny
z Garwolina. Jego druzyna jed-
nak nie wygrata. Walka byta
pasjonujaca i do ostatniej minu-
ty druzyny walczyty o punkty.
Ostatecznie wygrat zespot ,Wul-
pinek”. - Do turnieju przygoto-
wywalismy sie na treningach,

ktore takze stuzyty integracji.
Wiele oséb poznatem dopiero
na parkiecie. Trzeba byto sie na-
trudzi¢, gdyz na co dzien jestem
zajety praca i brakuje troche
kondycji. Dzieki turniejowi po-
prawitem sprawnos¢ fizyczna
- usmiecha sie Andrzej. Na sali
rozbrzmiewaty okrzyki i Spiewy
kibicow. Zjechaty sie bowiem ro-
dziny zawodnikéw, aby dopingo-
wac swoje druzyny.

Spektakl muzyczny w Dorotowie

Préba generalna

r-]

6 muzykéw i kilkanascie oséb za-
angazowanych w logistyke i pro-
mocje koncertéow. — W zespole
sg ludzie z réznych miejscowosci.

kilkadziesigt 0séb: 30 chérzystéw, Naszym gtéwnym przestaniem

Mtodzi solisci i muzycy modla sie $piewem podczas koncertéw

jest che¢ pokazania ekspresji
i dynamiki wiary w nowoczesnej
i profesjonalnej formie. Chcemy
stworzy¢ atmosfere wspdlnoty
i jednosci, ktéra panowata od po-

Motywacja dla taty

Juz przez rozpoczeciem me-
cz6éw na zewnatrz trwaty préby
matych cheerleaderek, ktére
¢wiczyty wymyslone przez siebie
uktady. Dwie szescioletnie dziew-
czynki z zapatem pokazywaty ro-
dzicom owoc wczesniejszych préb.
- Popatrz mamo! Wymyslitysmy
jeszcze jedng figure — krzyczata
Ola, wymachujac kolorowym pom-
ponem. — Pieknie céreczko. Gdy
to tata zobaczy, na pewno dobrze
zagra - zartowata stojaca obok
mama. Po rozegranych meczach
wszyscy spotkali sie na wspélnym
positku.

Rozegrany turniej pitki siat-
kowej jest tylko jednym z elemen-
téw dziatalnosci cztonkdéw lokal-
nych stowarzyszen. Gtéwnym
zadaniem jest dbato$¢ o rozwdj
poszczegdlnych miejscowosci.
Spotecznicy z gminy Stawiguda
angazuja sie w poprawe systemu
drég, budowe placéw zabaw dla
dzieci, urzadzanie plazy, ale tak-
ze organizowanie festynéw i im-
prez, ktére integruja Srodowiska
wiejskie. Pracy jest duzo, zapatu
nie mniej.

dem

czatku SDM za sprawa bt. Jana
Pawta Il - méwi Przemek Lenart,
organizator koncertu. Na program
spektaklu skfadajg sie hymny
SDM, ale takze piesni wykony-
wane przez solistéw. Spiewowi
towarzysza obrazy ukazujace sie
na ekranach. Wszystko rozpoczy-
na sie sceng wyboru Karola Wojty-
ty na papieza. - Jestem wzruszona.
Nawet sie poptakatam. Pierwszy
raz przezytam taki koncert. | jesz-
cze do tego tyle mtodych $piewa-
jacych piesni o Bogu. To bardzo
budujace — méwi Anna. Koncert
w Dorotowie byt préba generalna
przed pazdziernikowymi Dnia-
mi Papieskimi. Wtedy tez zespot
wystapi w hali Urania. Warto
postuchac.

Ks. Piotr Sroga
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WAaRMIACY W MADRYCIE.

W niemitosiernym upale
mieszkancy wiezowcow
polewali mtodziez

z balkonéw woda.

A z ulicy byto stycha¢
nieustanne wotanie:
»Aqua, aqua!”.

tekst
Ks. PIoTR SROGA

piotr.sroga@gosc.pl

ztery autokary przywiozty do Olszty-
na miodych, ktérzy reprezentowali ar-
chidiecezje warminska na Swiatowych
Dniach Miodziezy w Madrycie. - Stu-
chaj, patrzyliSmy w internecie na ceny biletéw
do Rio de Janeiro. Kosztuja 4 tys. zt, chyba za dwa
lata damy rade — rozmawiaja po wyjsciu zautobu-
su dwie dziewczyny. — Bardzo ksiedzu dziekuje
za spowiedz. Bardzo mi pomogta - méwi mtody
chtopak do stojacego obok kaptana. Na kazdym
kroku mozna byto ustysze¢ podobne rozmowy.
Po trzech dniach podrézowania mtodzi byli
usmiechnieci i petni jakiejs wewnetrznej energii.
Oblegajacy ich rodzice i znajomi ze wzruszeniem,
czesto ze tzami w oczach, witali pielgrzyméw.
Historia tej podrézy rozpoczeta sie jednak
o wiele wczesniej. — Nasze przygotowanie do ma-
dryckiego wyjazdu rozpoczelismy rok temu.
Co miesigc odbywaty sie spotkania, na ktérych
realizowali$my program ustalony przez krajo-
we biuro SDM. W sktad warminskiej delegacji
weszty grupy z Olsztyriskiego Duszpasterstwa
Mtodziezy oraz parafii ze Szczytna i Olsztyna.
Razem 170 0séb — méwi ks. Piotr Dernowski.
Na pfaszczyznie organizacyjnej nie obyto sie
bez probleméw. Uczestnicy byli pewni, ze poleca
samolotem do Hiszpanii, jednak w ostatnim mo-
mencie zaproponowano im podréz autokarami,
cowydtuzyto czas przejazdu, a skrécito jednocze-
$nie pobyt o dwa dni. - Ostatecznie byto to bto-
gostawienstwo, gdyz pielgrzymi mieli okazje
dobrze sie poznac i zintegrowac. Noclegi, positki,
podrézowanie obok innych oséb - to wszystko
zblizyto nas do siebie — méwi ks. Piotr.

Fajerwerki mimo kryzysu

Pierwszym przystankiem w Hiszpanii
byta nadmorska miejsco-
wos¢ Torravieja. Wiadze

Lo . Mtodzi
I.m'leszke.anc‘y przygotqwa- z archidiecezji
li sie s.ol.ldnle na pr-zyJaZ.d warmiriskiej,
mtodziezy. — Przy wjezdzie mimo
do miasta czekat konwoj zto- trzydniowej
zony z samochodéw strazy podrozy,
miejskiej, ktdry eskortowat wrdcili petni
nas do centrum. Dojechali- entuzjazmu
$my okoto potnocy. Jednak i dobrych

wspomnien

przygotowano dla nas nie-

Powiedz
swojemu
biskupowi

spodzianke. Odbyt sie bowiem specjalny kon-
cert muzyczny. Pomimo zmeczenia wzielismy
w nim udziat - opowiada Radek Séwka, absol-
went UWM w Olsztynie. Na spotkaniach obecni
byli burmistrz i rada miasta. Warmiacy zostali
zakwaterowani w osrodku sportowym, gdzie
nocowali na sali gimnastycznej razem z grupa
z USA. - Byli to wtasciwie Meksykanie. Przyje-
chali razem ze swoim ksiedzem. Duze wrazenie
zrobit na mnie ich zachwyt bt. Janem Pawtem
II. Nosili oni koszulki ze zdjeciem papieza i m6-
wili, ze byt Meksykaninem. Gdy dowiedzieli
sie, ze jesteSmy Polakami, bardzo sie ucieszyli
- wspomina ks. Piotr Podolak. Czas spedzony
w Torravieja miat w wiekszosci charakter wypo-
czynkowy. Opr6cz odmawiania modlitw mozna
byto zwiedzi¢ miasto. Mtodzi mieli takze okazje
wzig¢ udziat w uroczystosciach Wniebowziecia
Najswietszej Maryi Panny w Elche, miejscowosci
oddalonej 0 20 km od ich miejsca zakwaterowa-

nia. — Odmawialismy tam Rézaniec w kilku je-
zykach. Ale najwieksze wrazenie zrobit na mnie
pokaz sztucznych ogni. W zyciu nie widziatem
takiego przedstawienia. Tysigce kolorowych
ognikéw na niebie pokazywato sie przez godzi-
ne. To musiato kosztowac fortune. A méwi sie,
ze w Hiszpanii jest kryzys... - wspomina Radek.

Na zakoniczenie pobytu w diecezji Alicante
zostata odprawiona dla wszystkich grup uroczy-
sta Msza $w. Potem zaproszono na poczestunek.
Wzdtuz nadmorskiego pasazu wystawiono stoty
z positkami, a czas umilaty koncerty réznych
zespotéw. — Spotkatem tam biskupa, ktéremu po-
dziekowatem za goscine i zapewnitem o modli-
twie za Kosciét w Hiszpanii w tych trudnych dla
niego czasach. Wtedy spowazniat i powiedziat:
,Pamietaj, was czeka to samo. Jestescie przed
tym, co nas spotkato. Powiedz o tym swojemu
biskupowi ode mnie” — wspomina ks. P. Podo-
lak. Duze wrazenie zrobito takze Museo Santa

KS. PIOTR SROGA
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Semana, gdzie zgromadzono pieciometrowe
figury swietych uzywane w procesjach w Wiel-
kim Tygodniu.

Bez alkoholu tez mozna

Gtéwnym celem SDM byt jednak Madryt.
W5r6d milionowego thumu mtodych pielgrzyméw
znaleZli sie takze Warmiacy. Wyladowali oni zndw
na sali gimnastycznej. To, co réznito tegoroczne
spotkanie od wczesniejszych, to fakt, ze wiekszos¢
uczestnikow niestety nie przebywata u rodzin,
ale wtego typu miejscach. Jednak mtodzi spotyka-
li sie na kazdym kroku z zyczliwos$cig mieszkan-
c6w Madrytu. - Pamietam wielodzietna rodzine,
ktdra przyszta na jeden z placéw. Rodzice pokazu-
jacswoim pociechom poszczegdlneflagi, zgadywa-
li, z jakiego kraju pochodza ludzie zgromadzeni
wokoto. Przychodzity cate rodziny, aby sie znami
modli¢ - méwi ks. Podolak. W niemitosiernym
upale mieszkaricy wiezowcdw polewali mtodziez
zbalkondw woda. A z ulicy byto stychaé nieustan-
ne wofanie: ,aqua, aqua...”. Byt oczywiscie czas
na zwiedzanie Madrytu. Wszystkie muzea staty
przed pielgrzymami otworem. Wielu odwiedzito
znane El Prado. Gtéwnym celem byto jednak co$
innego. - Ostatnio czutem mniejszg obecno$¢ Boga
w moim zyciu. Chodzitem do kosciofa, przyjmo-
watem sakramenty, ale wydawato mi sie, ze sie
od Niego oddalam. Dlatego gdy ustyszatem o wy-

jezdzie do Madrytu, nie zastanawiatem sie dtugo.
Moim celem byta odnowa duchowa. Traktowatem
ten wyjazd jako rekolekcje. Pamigetam gtoszone
do nas katechezy i réznorodnos¢, ktéra dzieki wie-
rze stata sie jednoscia. Tylu mtodych ludzi z cate-
go $wiata modlacych sie wspdlnie, tanczacych,
$piewajacych. Warto byto tam by¢. Natadowatem
duchowe akumulatory — méwi Grzegorz Zdunek
z Klonu, student lll roku geodezji. Zaraz po przy-
jezdzie do domu postanowit postuchac jeszcze raz
przemdwien Benedykta XV, aby sie w spokoju nad
nimi zastanowic. Na doswiadczenie wspdlnoty zin-
nymi zwraca uwage wiasciwie kazdy. — Wszystkie
grupy pozdrawialy sie, przechodzac obok siebie.
Najgtosniejsi byli Wtosi. W metrze $piewano ra-
dosne piesni i wiwatowano. Atmosfera wspélnoty
byta obecna wszedzie — wspomina ks. P. Dernow-
ski. Mieszkancy Madrytu byli zadziwieni, ze bez
alkoholu i narkotykéw mozna by¢ tak radosnym
i tak wspaniale sie bawi¢. W milionowym ttumie
najwazniejsze byty mate osobiste spotkania, kt6-
re traktowane sg dzis jako $wiadectwa. - Moja
kolezanka sttukta sobie kolano. Mieli$my szcze-
scie, ze zjawit sie Polak, ktéry mieszka od jakiegos
czasu w Hiszpanii, i zaopiekowat sie poszkodowa-
na. Byta to takze okazja do rozmowy na tematy
religijne. Na koniec, gdy kolezanka wychodzita
od lekarza, ten podziekowat jej za Swiadectwo wia-
ry i stwierdzit, ze bardzo mu to byto potrzebne.
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Boég dziata przez ludzi - méwi Z archidiecezji

Basia Dgbkowska, pracownik warminskiej
archiwum na UWM. wyruszyto

do Madrytu
Bron modlitewna 170 0s6b

W polskich mediach duzo
moéwiono o protestach prze-
ciwnikéw wizyty Benedykta XVI w Madrycie.
Mtodzi Warmiacy spotkali sie z ludZmi, ktérzy
niesli antypapieskie plansze, ale wspominaja
to jako zjawisko absolutnie marginalne. Kilka
0s06b z Olsztyna przycupneto nawet na skraju ta-
kiej demonstracjii odméwito modlitwe w intengji
jej uczestnikow. — SzlisSmy sobie spokojnie ulica,
gdy podjechat samochdd, z ktérego wyskoczyli
ubrani na czarno mtodzi ludzie. Zaczeli wyciagac
jakies transparenty, ale ujrzawszy nas, wskoczyli
z powrotem do auta — wspomina ks. P. Podolak.
Mtodziez wiasciwie nie doswiadczyta przeak-
centowanych przez media wydarzen. Doswiad-
czeniem podstawowym byta modlitwa i poczucie
jednosci z mtodymi catego $wiata. Telewizyjne
relacje zMadrytu zaniepokoity rodzicéw. - By-
tam w statym kontakcie z moja cérka Paulina.
Otrzymywatam na biezaco relacje. Jestem pod
wrazeniem tych wydarzen, ktére zapoczatkowat
bt. Jan Pawet Il. Opowiadam o tym w pracy, sa-
siedztwie, u znajomych. Mtodzi byli w Madrycie
$wiadkami wiary wobec innych, szczegélnie tych
protestujacych. Pokazali, ze nie wierza w bozki,
ale w jednego Boga - Jezusa Chrystusa. Pokazali,
jakie wartosci w zyciu s3 wazne - méwi Agniesz-
ka Sutkowska. Wsrdd tysiecy pielgrzymoéw hata-
sliwe grupy wydawaty sie $miesznie mate. - Spo-
tkaliSmy protestujacych, ale to, co podaty media,
byto wyolbrzymione. Madryt byt wypetniony
przede wszystkim mtodymi chrzescijanami -
wspomina Basia Dabkowska.

Intensywne i piekne przezycia mtodych
beda owocowaty opowiadaniami. O tym, co sie
wydarzyto, ustysza rodzice, rodzenstwo, ko-
ledzy i wiele innych oséb. Entuzjazm obecny
w mtodziezy bedzie przenosit sie na wszystkich
stuchajacych. Planowane
jest spotkanie podsumo-
wujace, prezentacja zdjec
i dziekczynna pielgrzymka

Stesknieni
rodzice

wysciskali o

swoje do Czestochowy. Oczywiscie
powracajace rozpoczna sie takze przygo-
z Madrytu towania do wyjazdu do Rio
dzieci de Janeiro. .
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P6t roku biesiady,
wojaczka co drugi
dzien, odpoczynek
przy muzyce,

a do tego darmowe
skarby, o ile bedziesz
szybszy od innych...

owarzystwo Naukowe
T Pruthenia z Uniwersytetu
Warminsko-Mazurskiego
w Olsztynie razem z Muzeum Bu-
downictwa Ludowego w Olsztynku
zorganizowaty lll Festiwal Battyjski.
Ta zyskujaca coraz wiekszy rozgtos
impreza ma stuzy¢ przyblizeniu
dziejéw Pruséw oraz ludéw bat-
tyjskich, ktére czesto sg zupetnie
pomijane przy nauczaniu historii.
Przedstawiciele Pruthenii
nie przepadaja za nazwa ,Warmia
i Mazury”. - Misja towarzystwa
jest uczynienie zywa opowiesci
o Prusach — dawnych mieszkaricach
ziemi pruskiej, ktérej czes¢ potu-
dniowo-zachodnia nalezy dzisiaj
do panstwa polskiego, czyli stanowi
Prusy polskie - moéwia.

Z pamietnika Wulfstana

— Chcemy przywrdci¢ historie
Pruséw, mieszkancéw tych ziem.
Kazda bowiem ziemia powinna
emanowac tradycja przodkow,
a tymczasem historia Pruséw cze-
sto ogranicza sie w opisach dziejow
Warmii i Mazur tylko do jednego

[l Festiwal Battyjski

To nie Warmia, to Prusy

zdania. Bywa tez tak, ze w ogdle sie
o tym nie méwi - thumaczy dr Jan
Gancewski z Pruthenii. Inspiracja
dla tegorocznego festiwalu byta
opowies¢ zyjacego w sredniowieczu
anglosaskiego kupca i podréznika
Waulfstana. W jego wspomnieniach
zzagranicznych wojazy sporo uwag
dotyczy ludu battyjskiego. Mozna
w nich przeczytac nie tylko o zwycza-
jach i codziennych zajeciach miesz-
kancach tych ziem - wiele miejsca
Waulfstan poswieca réwniez obrzad-
kowi pogrzebowemu, ktéry, wedtug
niego, byt moze cokolwiek dziwny,
niezrozumiaty, ale jednoczesnie fa-
scynujacy. Widzowie zebrani w skan-
senie w Olsztynku mogli na wiasne
oczy ujrze¢ pogrzeb wodza Pruséw.
Nie byto moze opisywanej przez
Waulfstana kilkumiesiecznej uczty

Odpust maryjny

GietrzwALD. Sanktuarium maryjne
zaprasza na 134. rocznice objawien
Najswietszej Maryi Panny. Uroczy-
stosci potaczone beda z 45. Dozynka-
mi Archidiecezjalnymi. 10 wrze$nia
0 godz. 18 Msze $w. z nieszporami
ku czci Matki Bozej Gietrzwatdzkiej
odprawi bp Jacek Jezierski. O godz.
21R6zaniec i Apel Jasnogorski przy
kaplicy objawien, po ktérym nasta-
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Dla mitujacych pokéj przygotowano réwniez pokazy dawnych
instrumentéw muzycznych, jak np. ira szwedzka (po prawej)
z Lewe: Kazde rece zdolne unie$¢ orez przydadza sie w bitwie

wdomuzmartego, atylko jej namiast-
ka, ale nie zabrakto wyscigu po dobra
zmartego oraz catopalenia. Pogrzeb
jednak musiat by¢ logicznym nastep-
stwem $mierci, a gdzie ta najczesciej
spotykata wojownika? W bitwie
oczywiscie.

Grunwald niech sie schowa

Napad na osade Amalang przy-
ciggnat najwiecej widzéw. W walce
trup stat sie gesto, niewiasty piszcza-
ty, a wojownicy dzielnie bronili swo-
ich domostw przed napadem hord
dzikich ludéw. — Niesamowite wi-
dowisko. Mimo ze nie jest to zadna
wielka bitwa, w ktérej biora udziat
setki rycerzy, to jednak podoba
mi sie tu bardziej niz w Grunwal-
dzie - méwi pani Maria Ozarowska
z Ostrody. Jej maz Mariusz podzie-

la te opinie. — Grunwald réowniez
jest wspaniatym spektaklem,
ale wielka bitwa przycigga mase
ludzi. Tu jest bardziej kameralnie,
atmosfera jest duzo luzniejsza,
a walczacych wojownikéw ma sie
wtasciwie na wyciagniecie reki
- opowiada.

Walki jednak to nie cate zycie
dawnych ludéw. Zwiedzajacy osade
Amalang mogli obejrze¢, jak wy-
gladato codzienne, spokojne zycie
Pruséw — przygotowanie positkéw,
wytwarzanie narzedzi, wypalanie
garnkéw, chetni mogli nawet wia-
snorecznie zrobi¢ Sredniowieczny
instrument muzyczny. Bojowych
atrakgji réwniez nie zabrakto - byty
turniej tuczniczy, rzut oszczepem
iwzmacniajace tezyzne fizyczna gry
wikingow. lucy

zapowiedzi

pi mtodziezowe czuwanie maryjne.
Gléwna Msze $w. 11 wrzesnia o godz.
11 odprawi abp Jézef Michalik przy
wspdtudziale abp. Wojciecha Ziemby.
Petny program uroczystosci dostep-
ny jest na stronie www.sanktuarium-
maryjne.pl.

Kurs dla szafarzy

Ovsztyn. Komisja Liturgiczna
Archidiecezji Warminskiej infor-

muje, Zze 24 wrzes$nia o godz. 10
w parafii Chrystusa Odkupiciela
Cztowieka rozpocznie sie kurs
przygotowawczy do przyjecia
postugi nadzwyczajnego szafarza
Komunii $w. Kolejne zajecia beda
odbywac sie 1, 8, 15 i 22 pazdzier-
nika oraz 5 listopada. Cykl przy-
gotowawczy zakoriczg rekolekcje
zamkniete w Gietrzwatdzie w
dniach 10-13 listopada. Kandydat
na szafarza musi miec¢ 25-65 lat, by¢

stanu wolnego lub zonaty. Powi-
nien posiadac co najmniej $rednie
wyksztatcenie, a takze prowadzi¢
nieskazitelne zycie moralne, cechu-
jace sie poboznoscig eucharystycz-
ng oraz aktywnym uczestnictwem
w zyciu parafii. Konieczna jest tak-
Ze pisemna opinia proboszcza, kté-
ra wraz ze zgtoszeniem na kurs
nalezy ztozy¢ w Wydziale Dusz-
pasterskim do 17 wrzesnia. Koszt
udziatu w kursie wynosi 100 zt. -

Powodem zakazenia moze by¢ drobny zabieg medyczny, taki jak
zastrzyk czy pobranie krwi

W irus HCV zostat odkryty
stosunkowo niedawno,

a moze whasciwie nie tyle odkryty,
co nazwany. Naukowcy wiedzieli,
ze istnieje czynnik wywotujacy
zapalenie watroby, okreslany jako
Nie-A-Nie-B, ale dopiero w 1989
roku udato sie go zidentyfikowac
jako wirus HCV (Hepatitis C vi-
rus). Teraz najwazniejsze jest to,
zeby zidentyfikowali go u siebie
zakazeni.

Czy to to?

Panstwowa Inspekcja Sanitar-
na oraz Polska Grupa Ekspertow
HCV rozpoczety w 2010 roku re-
alizacje programu profilaktycz-
nego ,Stop HCV”, ktérego celem
jest powstrzymanie szerzenia sie
zakazenia. Na terenie wojewddz-
twa warminsko-mazurskiego wy-
znaczono 21 poradni POZ, 9 poradni
choréb zakaznych oraz 3 szpitale
wojewddzkie. Koordynatorem
akgji na naszym terenie jest Wo-
jewddzki Specjalistyczny Szpital
Dzieciecy w Olsztynie. — Szacuje
sie, ze w Polsce okoto 1,9 proc. ludzi
jest zakazonych, co daje nam ok.
700 tys. nosicieli, z tego jakies 20-30
tys. w naszym wojewddztwie. Nie-
stety, zarejestrowanych w Polsce
jest tylko 50 tys. 0s6b z tej grupy
—moéwi dr med. Anna Zdanowska-
-Ruskan, ordynator oddziatu cho-
réb zakaznych w WSSD w Olszty-
nie. - Swiadomos¢ wirusa jest bar-
dzo niska réwniez z tego wzgledu,
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Bezptatne badania na HCV

Kolczyk z wirusem

Dopada zmeczenie, bola miesnie, lekka depresja?
To pewnie zmiana pogody, ale lepiej sprawdzi¢ —
moze to byc¢ cos znacznie grozniejszego.

Ze objawy, jakie wystepuja po za-
kazeniu, nie zawsze sg objawami
zapalenia watroby. Typowe, jak 26t-
taczka, pojawiaja sie rzadko. Jest na-
tomiast zmeczenie, apatia, depresja,
bolace mie$nie —a to mozna bardzo
fatwo zrzuci¢ na stan podgoracz-
kowy czy na pogode. Stad ludzie
w ogdle nie wiedzg, Ze sg zakazeni.
| sami zakazaja dalej — thumaczy.
Wirus HCV jest szczegdlnie nie-
bezpieczny witasnie ze wzgledu
na mato charakterystyczne objawy
lub zupetny ich brak; przez 20-30
lat moze nie by¢ zadnych oznak
choroby. W tym czasie wirus na-
mnaza sie w watrobie, powodujac
stan zapalny, ktéry moze prowadzi¢
do marskosci lub nawet do raka
watrobokomoérkowego.

Kto jest zagrozony?

Badania w WSSD w Olszty-
nie potrwajg do 30 wrzesnia.
Prowadzone sg od poniedziatku
do pigtku w pokoju nr 101 (gabinet
zabiegowy - | pietro przychodni
specjalistycznej WSSD w Olszty-
nie, ul. Zotnierska 18 a, w godz.
7.30-14.00). W pozostatych go-
dzinach oraz catodobowo w dni
wolne od pracy prébki do badan
pobierane sg w gabinecie zabie-
gowym Szpitalnego Oddziatu
Ratunkowego. Kto powinien sie
przebadac? Grupa ryzyka jest dos¢
duza. Oprécz stuzb medycznych,
strazakow, policjantéw, na zaka-
Zenie narazone s3 osoby, ktére

Dr med. Anna Zdanowska-
Ruskan méwi, ze jakos¢

i skutecznos¢ leczenia

s coraz lepsze, ale i tak
wszystko zalezy

od swiadomosci ludzi

poddane byty zabiegowi medycz-
nemu, upiekszajacemu lub in-
nym czynnosciom powodujagcym
uszkodzenie skéry. Kolczykowa-
nie, tatuowanie, przyjmowanie
dozylnych lub wziewnych $rod-
kéw odurzajacych, drobne zabiegi
chirurgiczne lub endoskopowe,
przyjmowanie lekéw dozylnych,
wielokrotne przetaczanie lub po-
bieranie krwi czy nieprawidtowe
préby watrobowe, wspdlne ko-
rzystanie np. z maszynki do go-
lenia czy szczoteczki do zebdw -
wszystko to mogto spowodowacd
zarazenie wirusem HCV. - Wcze-
sne wykrycie i leczenie daje 70
proc. wyleczen. Dlatego warto

I Noworodki przejmuja po matce réwniez przeciwciata antyHCV,
jednak najczesciej u dziecka one zanikaja

skorzystac i sprawdzic. To tylko
chwila na wypetnienie ankiety
i pobranie krwi — zacheca dr Anna
Zdanowska-Ruskan.

| co dalej?

Badanie jest dwuetapowe.
Najpierw sprawdzana jest obec-
nos¢ antyHCV, czyli przeciwciat.
Dodatni wynik jeszcze o niczym
nie $wiadczy - prawidtowo funk-
cjonujacy organizm przy kontakcie
z wirusem wytwarza przeciwciata,
ale to nie znaczy, ze HCV zagniez-
dza sie w leukocytach. U noworod-
kow przeciwciata przechodza przez
tozysko, ale potem zanikaja, w or-
ganizmie dziecka moga pozostac
nawet przez 1,5 roku. Weryfikato-
rem jest test na HCV RNA (materiat
genetyczny wirusa). Ze wszystkich
0s06b z przeciwciatami nosicielami
wirusa jest okoto 30 proc. — Czto-
wiek zakazony znajduje sie pod
specjalistyczng opieka, moze by¢
wdrozone leczenie interferonem,
ale najwazniejsze jest to, ze on sam
wie o chorobie i zyje prozdrowot-
nie - ttumaczy ordynator. - Przede
wszystkim nie pije alkoholu,
bo przy wirusie typu C to gw6zdz
do trumny. Poza tym nie bierze le-
kéw hepatotropowych, nie oddaje
krwi, jak sie skaleczy, to sam sie
opatruje. Raz na jakis$ czas robi ba-
danie USG - wylicza dr Zdanow-
ska-Ruskan. Wirus nie przenosi sie
droga pokarmowa ani kropelkowsa,
nie mozna sie takze zakazi¢ przez
korzystanie ze wspodlnej zastawy
stotowej. Najwiekszym zagroze-
niem dla potencjalnych nosicieli
jest jednak nieswiadomos¢.
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PaNorRAMA PARAFI pw. Matki Bozej Czestochowskiej w Szymanach

Szansa na wzlot

Parafia troche
przypomina puzzle
- MoCNO rozrzucone
kawatki nie sg wiele
warte. Ale kiedy
ztozy¢ je w catos¢,
wychodzi

piekny obrazek.

P arafia, ktérej centrum znajdu-
je sie w Szymanach, skfada sie
z 12 okolicznych wiosek i ogétem
liczy 2043 osoby. Gromadzg sie one
na modlitwie w ko$ciotach w Szyma-
nach i Zabielach. Gtéwna $wiatynia
zostata zbudowana przez ewangeli-
kéw w 1938 roku. Jest to obiekt dos¢
nietypowy jak na budownictwo
protestanckie — wyjatkowo niski,
bardzo szeroki i w miare krétki.
Powodem tego jest uksztattowanie
terenu - ziemia, na ktdrej stoi ko-
$ciét, jest czedciowo pochyta, a pod-
foze - gliniaste.

Troche daleko

Wspolnota katolicka zostata za-
fozona w Szymanach na poczatku
XX w., ale do 1945 roku byfa bardzo
skromna - zaledwie kilka rodzin
katolickich otoczonych przez spo-
feczenstwo ewangelickie. Nie byto
potrzeby tworzenia osobnej para-
fii, dojezdzat tu ksigdz z Wielbar-
ka. Po wojnie wszystko sie zmieni-
fo. Wczesniej katolicy zbierali sie
w matej salce, teraz potrzeby byty
duzo wieksze. Na szczescie udato sie
przejac swiagtynie od ewangelikéw,
a potem rowniez zbudowac kosciot
w Zabielach. Ciagle jednak sporym
problemem jest odlegtos¢ z poszcze-
gdblnych wiosek do kosciota, co nie-
stety przektada sie na frekwencje,
a takze na aktywnos$¢ wiernych.

W parafii dziata 6 roz rézanco-
wych, ale juz spory problem wyste-
puje przy spotkaniach na przyktad
scholi parafialnej; rodzice czesto
nie maja mozliwosci przywiez¢
swoich dzieci na zbiorki. Aktyw-
nos¢ jednak nie ustaje - s plany
reaktywacji dziatajacego przez
wiele lat klubiku dla dzieci w Szy-
manach, powoli rozkreca sie tam
Stowarzyszenie na rzecz Rozwoju

rie il

. T

)

Dzieci podczas konkurséw bardzo sie starajg — chodzi w koricu

o dobre imie catej wioski

Festyn parafialny to szansa dla lokalnych artystow

na zaprezentowanie swoich umiejetnosci

Wsi. Pierwszym jego powaznym
sprawdzianem byt organizowany
wspolnie z parafig festyn w formie
konkursu wsi.

Na to czekali

Ludzie przez wiele lat zyli
dzieki wspotpracy z okolicznym
lotniskiem. W 2003 roku zawiesito
swoja dziatalnos¢ i widac, jak bar-
dzo ucierpieli na tym mieszkancy.
W wakacje zyja gtdéwnie ze zbierac-
twa — grzybéw, jagdd czy boréwek,
ktére potem sprzedaja przy drodze.
Maja tez state prace, ktére pozwa-

Zapraszamy
na Msze sw.

W NIEDZIELE:

9.00, 11.00, 13.00 (Zabiele)

W DNI POWSZEDNIE:

8.00 lub 18.00, 16.00
(w Zabielach we wtorki i czwartki)

lajag im na utrzymanie, ale czesto
nie daja satysfakgji, co przekta-
da sie czasem, niestety, na problem
alkoholowy, ktérego skala jest bar-
dzo duza. Préby walki z nim, prze-
prowadzane akcje nie przynosza
oczekiwanych rezultatéw. Ludzie
nie maja ambicji, zeby co$ ze sobg
zrobi¢. Szansa dla nich jest dobra
praca, ktéra da satysfakcje i poczu-
cie bezpieczenstwa. Na szczescie
pojawity sie plany reaktywacji lot-
niska - to wiasnie szansa, na ktéra
ci ludzie czekali.
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Zdaniem
proboszcza

- W parafii

duzo chtopakow
garnie sie

do stuzenia

przy ottarzu.

W porywach

jest nawet 30 ministrantéw
na Mszy $w. Z radoscia patrze
w przysztos¢ - z parafii
jest juz jedno powotanie.
Siostra Helena,

nazaretanka, jest w Rzymie.
Mamy réwniez parafianina
na 5. roku w seminarium i,
jesli Bog pozwoli, to za dwa
lata bedziemy mieli w parafii
wielkie $wieto — pierwsze
prymicje. Jest réwniez
nadzieja na kolejne
powotania. Ja jestem tylko
tepym narzedziem,

a Bog dziata i robi wszystko,
aby ci ludzie mieli mtodych
kaptanéw. Parafia jest uboga,
potrzeba tu solidnej pracy

u podstaw, szczegdlnie

w tych warunkach.
Zazdroszcze czasem
ksiezom, ktérzy maja

parafie w jednym kawatku.
U nas zebranie mtodziezy

w jednym miejscu to dos¢
duzy problem.

Bardzo owocnie uktada

nam sie wspotpraca ze szkotg
- chcemy wspdlnie napisac
projekt na wyréwnanie
réznicy miedzy wsia

a miastem. Mamy juz nowa
sale sportowa,

trzeba zrobi¢ uprawnienia

i moze uda sie zorganizowac
jakie$ dodatkowe zajecia

dla dzieci. Pracy nie brakuje,
potrzeba tylko sity

i wytrwatosci.

Ks. Jacek Bacewicz

Urodzony w roku 1966.
Swiecenia kaptanskie
przyjat w1991 r.

Wczes$niej pracowat w parafii
pw. $w. Brata Alberta

w Szczytnie, a od 8 lat

jest proboszczem

w Szymanach.



